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W pierwsza sobote miesigca
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MYSLI DO HOMILII

1. Okres Wielkiego Postu zbliza si¢ ku koncowi. Rosnie intensyw-
no$¢ naszych duchowych przezy¢. W minionych tygodniach rozwa-
zaliSmy meke Jezusa podczas Gorzkich Zali i Drog krzyzowych,
podczas odmawiania rozanca i indywidualnych medytacji. Jutro be-
dziemy wstuchiwaé sie w opis meki Pana odczytywany w czasie Mszy Swigtej,
a w Wielki Pigtek bedziemy przezywac to misterium z jeszcze wigkszym zaan-
gazowaniem. Mysli wszystkich, ktorzy kochajg Jezusa, biegng ku Niemu i prze-
zywaja kazde cierpienie, ktore Go dotyka. Bolesne jest juz to, ze arcykaptani i
faryzeusze wydaja polecenie, — 0 czym przypomina dzisiejsza Ewangelia — aby
kazdy, ktokolwiek begdzie wiedziat o miejscu pobytu Jezusa, donidst o tym, by
mozna bylo Go pojma¢. Godzina Jego meki si¢ zbliza.

2. W pierwsza sobote miesigca staramy si¢ wpatrywac¢ w niepokalane Serce
Maryi i uczymy si¢ od Niej rozwazania wszystkiego, co Jezus czynil i czego
nauczat. Rozwazanie Jego cierpienia ma pewne pierwszenstwo w stosunku do
innych medytacji. Moéwit On do §w. Faustyny: ,,Jedna godzina rozwazania mo-
jej bolesnej meki wigksza zastuge ma anizeli caly rok biczowania si¢ az do krwi;
rozwazanie moich bolesnych ran jest dla ciebie z wielkim pozytkiem, a mnie
sprawia wielkg rado$¢” (Dzienniczek, 369). W mece Zbawiciela objawia si¢
najpetniej Jego nieskonczona mitos¢, Jego bezgraniczne mitosierdzie, a takze
Jego boska madros¢. Jest to madros¢, ktdrej nie moze pojac ktos, kto nie uwie-
rzyt, ze Jezus jest Synem Bozym. Przywodcy Izraela nie przyjeli Jego nauki i
zdecydowali 0 pojmaniu Go.

3. Gdy wpatrujemy si¢ w cierpigcego Zbawiciela, gdy stuchamy Ewangelii
0 Jego biczowaniu i cierniem ukoronowaniu, o Jego dzwiganiu krzyza i wielo-
godzinnym konaniu w okrutnej mece, czesto brak nam stow i rozwazanie staje
si¢ bardziej kontemplacja. Wtedy usta milcza, a serce bije mocniej. Ono uczest-
niczy w tym, co przezywa Jezus. Zapewne tak przezywata meke Syna Maryja.
Nie znamy zadnego stowa, ktory by w tym czasie wypowiadala, ale nie mamy
watpliwosci, ze sercem byta blisko Niego i trwala wiernie pod krzyzem. Z Nia
chcemy przezywac meke 1 zmartwychwstanie Jezusa.
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i 11\).: W: (Modlitwa Aniota z Fatimy): O Boze moj, wierze w Ciebie,

uwielbiam Ciebie, ufam Tobie i mituj¢ Ciebie. Prosz¢ Ci¢ o prze-
baczenie dla tych, ktorzy w Ciebie nie wierza, Ciebie nie uwiel-
biaja, nie ufajg Tobie i Ciebie nie mitujg. Trojco Przenajswigtsza, Ojcze, Synu
i Duchu Swiety. W najglebszej pokorze czes¢ Ci oddaje i ofiaruje Tobie Prze-
najdrozsze Cialo i Krew, Duszg¢ 1 Bostwo Jezusa Chrystusa, obecnego na otta-
rzach catego $wiata jako wynagrodzenie za zniewagi, Swigtokradztwa i obojet-
no$é, ktorymi jest On obrazany. Przez nieskonczone zastugi Jego Najswiet-
szego Serca i przez przyczyng Niepokalanego Serca Maryi, proszg Cie o taske
nawrdcenia biednych grzesznikow.
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P: Uwielbiamy Cig, Panie Jezu, obecny wérodd nas. W te pierwsza sobote
miesigca, U progu Wielkiego Tygodnia, wraz z Maryjg stajemy przy Tobie. Od
Niej chcemy uczy¢ si¢ kontemplowac¢ Twoja mitos¢. Tylko ,,parzac” w Twoje
jasniejace Oblicze mozemy zaczerpng¢ sity do trwania w wierze, pomimo do-
tykajacych nas przeciwnosci. Pozwol nam przezywac z Toba cierpienie, ktore
obecnie nas spotyka, a przez to wynagradza¢ za grzechy nasze i catego $wiata
oraz przyczyniac si¢ do naszego i innych us§wigcenia. W naszej modlitwie wzy-
wamy wstawiennictwa $w. Jana Pawla Wielkiego i wstuchujemy sie¢ w jego
stowa 0 kontemplacji zawarte w liscie apostolskim 0 rozancu.

L1: «Przemienit si¢ wobec nich: twarz Jego zajasniata jak stonce» (Mt 17,2).
Ewangeliczng sceng przemienienia Chrystusa, w ktorej trzej apostotowie, Piotr,
Jakub i Jan, zdaja si¢ jakby porwani picknem Odkupiciela, mozna przyjac za
ikong chrzescijanskiej kontemplacji. Utkwi¢ wzrok w Chrystusowym obliczu,
rozpozna¢ Jego tajemnice w zwyczajnej, bolesnej drodze Jego czlowieczen-
stwa, az ujrzy si¢ Boski blask, objawiony ostatecznie w Zmartwychwstatym,
zasiadajagcym w chwale po prawicy Ojca, to zadanie kazdego ucznia Chrystusa,
a zatem i nasze zadanie. Kontemplujac to oblicze, otwieramy si¢ na przyjecie
tajemnicy zycia Trdjcy Przenajswigtszej, by doznawaé wciaz na nowo mitosci
Ojca i cieszy¢ si¢ rado$cig Ducha Swietego. W ten sposob urzeczywistniaja sie
rowniez dla nas stowa sw. Pawla: «wpatrujemy si¢ w jasno$¢ Panska jakby w
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niamy si¢ do Jego obrazux» (2 Kor 3,18).

L2: Maryja jest niedoscignionym wzorem kontemplacji Chrystusa. Oblicze
Syna nalezy do Niej ze szczeg6lnego tytulu. To w jej tonie uksztattowalo sie,
biorac od Niej rowniez ludzkie podobienstwo, ktore wskazuje na jeszcze wigk-
szg z pewnoscig bliskos¢ duchowa. Nikt nie oddawat si¢ rownie pilnie kontem-
plowaniu Chrystusowego oblicza, jak Maryja. Oczy Jej Serca skupity si¢ w ja-
ki$ spos6b na Nim juz w chwili Zwiastowania, gdy Go poczeta za sprawg Ducha



Swietego; w nastepnych miesigcach zaczeta odczuwaé Jego obecnosé i domy-
sla¢ si¢ Jego rysow. Kiedy wreszcie wydata Go na §wiat w Betlejem, rowniez
Jej oczy cielesne spogladaty czule na oblicze Syna, ktorego «owingta w pie-
luszki i potozyta w Ztobie» (£k 2, 7).

L1: Rozaniec, wlasnie wychodzac z doswiadczenia Maryi, jest modlitwg wy-
raznie kontemplacyjng. Pozbawiony tego wymiaru, okazatby si¢ wyzuty ze
swej natury, jak podkreslat Pawet VI: «Jesli brak kontemplacji, r6zaniec upo-
dabnia si¢ do ciata bez duszy i zachodzi niebezpieczenstwo, ze odmawianie sta-
nie si¢ bezmyslnym powtarzaniem formut, oraz ze bedzie w sprzecznos$ci z upo-
mnieniem Chrystusa, ktory powiedziat: 'Na modlitwie nie badzcie gadatliwi jak
poganie. Oni mysla, ze przez wzglad na swe wieloméwstwo beda wystuchani'
(Mt 6,7). Rozaniec bowiem z natury swej wymaga odmawiania w rytmie spo-
kojnej modlitwy i powolnej refleksji, by przez to modlacy si¢ tatwiej oddat si¢
kontemplacji tajemnic zycia Chrystusa, rozwazanych jakby sercem Tej, ktora
ze wszystkich byla najblizsza Panu, i by otwarte zostaly niezglebione tych ta-
jemnic bogactway.

L2: Kontemplowaé z Maryja to przede wszystkim wspominaé. Nalezy jed-
nak rozumie¢ to stowo w biblijnym znaczeniu pamigci (zakar), ktora aktuali-
zuje dzieta dokonane przez Boga w historii zbawienia. Biblia jest opisem zbaw-
czych wydarzen, ktore majg swoj punkt kulminacyjny w samym Chrystusie.
Wydarzenia te nie naleza tylko do «wczoraj»; sq takze «dniem dzisiejszym»
zbawienia. Aktualizacja ta urzeczywistnia si¢ w szczeg6lny sposob w liturgii:
to, czego Bog dokonal przed wiekami, nie dotyczy jedynie bezposrednich
swiadkow tych wydarzen, ale swym darem taski dosigga ludzi wszystkich cza-
sow. Dotyczy to w pewien sposob takze kazdej innej praktyki poboznej zbliza-
jacej nas do tych wydarzen: «wspominac je» w postawie wiary i mitosci ozna-
cza otwiera¢ si¢ na taske, jaka Chrystus uzyskat dla nas przez swe tajemnice
zycia, $§mierci i zmartwychwstania.

L1: Mitosierny Panie, pozwdl nam teraz, w chwili milczenia, wpatrywac sie
w Twoje Boskie oblicze. Niech pewno$¢ Twojej kochajacej obecnosci przy nas,
umocni nas w przezywaniu trudéw naszej codziennosci.

Dalszq czesé 15-minutowej medytacji przezywamy w ciszy. Po niej nastgpuje
spiew, np.: ,,Ogrodzie Oliwny”.

F CZASTKA ROZANCA
\/{é P: Nasz Zbawicielu, w tym bolesnym czasie szukamy umocnienia
w rozwazaniu Twojej mgki. Niech nasza modlitwa i cierpienie
przezywane w zjednoczeniu z Tobg, beda wynagrodzeniem za
grzechy, ktorymi jest ranione Twoje Najswigtsze Serce.
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Witaj Krolowo. Ojcze nasz. Zdrowas Mario (3x). Chwata Ojcu.

Tajemnica pierwsza: Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

P: Przez modlitwe przygotowujesz si¢, Panie, na bolesng meke. Ufasz Ojcu do
konca. Z Jego mitosci czerpiesz site, by wytrwac i wypetni¢ dzieto zbawienia. Cho¢
z lgku pocisz si¢ krwawym potem, w tej duchowej walce zwycig¢zasz szatana. Bla-
gamy Cig, Jezu: przez Krew Twojg uzdrow nasze rany.

L3: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwata Ojcu. O moj Jezu.

Tajemnica druga: Biczowanie Pana Jezusa

P: Ponosisz ogromne cierpienie. Kaci nie majg litosci przy biczowaniu. Miecz
bolesci przeszywa Serce Twojej Matki, gdy styszy kolejne uderzenia. Cierpi wraz
z Toba, widzac smugi swietej Krwi sptywajace na jerozolimska ziemig. Blagamy
Cig, Jezu: przez Krew Twoja uzdrow nasze rany.

L4: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwata Ojcu. O moj Jezu.

Tajemnica trzecia: Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

P: Otrzymate$ korone od cztowieka. Jednak Twoje stworzenie nie odwdzigczyto
si¢ ztotem i1 diamentami za ofiarowane mu dary zycia i szcze$cia. Jej kolce dotkli-
wie ranig Twoja Swigta glowe, powoduja wyptyw drogocennej Krwi. Btagamy Cie,
Jezu: przez Krew Twojg uzdrow nasze rany.

L3: Ojcze nasz. Zdrowas$ Mario (10x). Chwata Ojcu. O moj Jezu.

Tajemnica czwarta: Droga krzyzowa Pana Jezusa

P: Przy kazdym kroku z cigzka belka na ramieniu, przy kazdym upadku i ude-
rzeniu zohierza, odczuwasz dotkliwy bol. Twoich ludzkich sit ubywa w miare jak
na kalwaryjskiej drodze pojawiajg si¢ krwawe znaki. Jeste§ coraz slabszy lecz
idziesz, bo Twoim pokarmem jest petnienie woli Ojca. Blagamy Cig, Jezu: przez
Krew Twojg uzdréw nasze rany.

L4: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwata Ojcu. O moj Jezu.

Tajemnica piata: Ukrzyzowanie Pana Jezusa

P: Wykonato si¢. Gdy z Twojego przebitego Serca wyptynety krew 1 woda, od-
date$ nam juz zupetnie wszystko. W Nim jest zrodlo wody zywej, z Niego czer-
piemy taske Ducha. Ufamy Ci, Jezu, i btagamy Ciebie: przez Krew Twoja uzdrow
nasze rany.

L3: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwata Ojcu. O moj Jezu.
P: Wierze w Boga.
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