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Z HISTORII ROZANCA

W poprzednim numerze ,,Zelatora” byta mowa o Dominiku z Gdanska,
mnichu z zakonu kartuzéw, ktéry zaczal wprowadza¢ tzw. ,,dopowiedze-
nia”. Byly to zdania, ktére méwity o Jezusie. Dodawano je w modlitwie
,,Zdrowas$ Maryjo” po stowie: ,,Jezus”. W tym okresie historii, czyli w X1V
i na poczatku XV wieku nie bylto jeszcze w tej modlitwie stow: ,.Swieta
Maryjo, Matko Boza, modl si¢ za nami, grzesznymi...”.

Blogostawiony Alan z la Roche

Praktyke, rozpoczgta przez Dominika z Gdanska, rozwinagt w sposob
najbardziej przemyslany i petny bl. Alan z La Roche (1428-1475). Byt
dominikaninem, cenionym profesorem, a przede wszystkim wybitnym ka-
znodzieja. W plomiennych kazaniach zachg¢cal do odmawiania rozanca,
ukazywal glebie tej modlitwy, thumaczyt poszczegdlne stowa ,,0jcze nasz”
1,,Zdrowas$ Maryjo”, uczyt medytacji nad zyciem Jezusa.

Bt. Alan, podobnie jak inni jemu wspotczesni, postugiwali si¢ okresle-
niem ,,Psatterz Jezusa Chrystusa i Blogostawionej Panny Maryi”. Autor ten
podzielit 150 ,,Zdrowas Maryjo” na trzy czesci, w ktérej powtarzano 50
razy t¢ modlitwe, dzielac ja jeszcze na dziesiatki, w ktérych dodawano na
poczatku ,,0jcze nasz”, a na koncu ,,Chwata Ojcu”. Te ,,dziesigtki” nie
byty jeszcze nazwane w taki sposob, jak my je dzisiaj nazywamy, ale w
kazdej z nich wierny byl zaproszony do rozwazania tajemnic z zycia Jezu-
sa. Bt. Alan utozyl 150 ,,dopowiedzen”, ktore mowily o Jezusie. Sa to bar-
dzo pigkne teksty, dlatego przez kilka nastepnych numerow ,,Zelatora”
bedzie drukowany ich wybor (zaczerpnigty z ksigzki: bl. Alan z La Roche,
,Psatterz Jezusa 1 Maryi”, Warszawa 2018).

Rozwazania z pierwszej cze¢sci ,,Psalterza NMP”

Fragmenty z pierwszej dziesigtki
Zdrowa$ Maryjo, taski pelna, Pan z Toba, blogostawionas Ty mig¢dzy
niewiastami 1 blogostawiony owoc Twojego tona, Jezus Chrystus:



1. Najmilszy, Ty, ktéry zostales zrodzony przed wiekami przez Boga
swego Ojca i zostate$ przeznaczony dla nas jako cztowiek, ktory z Ojcem |
Duchem Swictym jest jedynym Bogiem i Panem réwnym Mu w chwale i
tej samej istoty. Amen.

2. Najmilszy, Ty, ktory na poczatku stworzyles niebo i aniotow, ktérych
bardzo madrze podzielite$ na dziewi¢¢ chorow i uczynite$ ich uczestnika-
mi swojej wiecznej szczgsliwosci i chwaty. Amen.

4. Najmilszy, Ty, ktory swojg mocg stworzytes Swiat i swg wszechmoca
utworzytes wszystkie jego elementy: stonce, gwiazdy i ksigzyc, okreslajac
tad 1 funkcje kazdego. Amen.

Fragmenty z drugiej dziesigtki

1. Najdobrotliwszy, Ten, ktory razem ze swoim Aniotem Gabrielem z
wielkg czcig Ci¢ pozdrowil 1 zapowiedziat swe przyjscie w Tobie, mowigc:
,Zdrowas, petna taski”. Amen.

3. Najdobrotliwszy, Ten, ktéoremu wyrazitas przyzwolenie w stowach:
,Oto Ja stuzebnica Panska”. I zaraz poczegta$, pozostajac Dziewica, po
czym doznata$ wtedy stu pigédziesieciu rado$ci. Amen.

7. Najdobrotliwszy, Ten, z ktérym posztas do Betlejem i schronita$ sig¢
w najpodlejszej stajni, gdzie pozostajac Dziewica, porodzitas Syna Bozego
1 wtedy doznata$ ponownie stu piecdziesieciu radosci. Amen.

Fragmenty z trzeciej dziesiqtki

3. Najlaskawszy, Ten, ktorego gwiazda
wskazata medrcom 1 sktonita ich do odwazne-
go szukania Go, oni za$ szli za nig, gdy ich
wyprzedzita do Jerozolimy, 1 tam pytali, gdzie
si¢ narodzit krél Zydow. Amen.

8. Najtaskawszy, Ten, z Toba w $rodku no-
cy Ona uciekata z wielkim lgkiem, cierpigc gtdd i1 pragnienie i z racji mlo-
dego wieku narazajac si¢ na stabos¢ ciata. Amen.

W czwartej i pigtej dziesigtce bt. Alan przypomina o zyciu ukrytym Jezu-
sa w Nazarecie, o Jego pielgrzymce do Jerozolimy i odnalezieniu Go w
swigtyni, a takze o chrzcie w Jordanie, kuszeniu Jezusa na pustyni i Jego
publicznej dziatalnosci, w ktorej glosit Ewangelie. W kazdej dziesigtce
,,dopowiedzenia” zaczynajq si¢ od innego stowa. W czwartej zaczyna od
., Najstodszy”, a w pigtej od ,, Najwytworniejszy”.



JERYCHO ZYWEGO ROZANCA

Od kilku lat cztonkowie Zywego Roézanca w Archidiecezji Krakowskie;
sg proszeni o wiaczenie si¢ w Jerycho Zywego Rozanca, przezywane na
poczatku Adwentu, ktory rozpoczyna nowy rok liturgiczny.

Dlaczego Jerycho Rézancowe na poczatku Adwentu?

Dlaczego taka modlitwa na poczatku Adwentu? Dlatego, ze Ko$cidt zy-
je rytmem roku liturgicznego i najwazniejsze wydarzenia zbawcze, uobec-
niane dla nas przez Boga, dzieja si¢ w Adwencie i okresie Narodzenia Pan-
skiego, w Wielkim Pos$cie, Triduum Paschalnym i okresie Wielkanocnym,
a takze w kolejnych tygodniach okresu zwyktego. Te zbawcze wydarzenia
Bog uobecnia dla nas w kazdej Eucharystii, a na jej celebracje wierni gro-
madzg si¢ przede wszystkim w niedziele. To §wicty dzien Pana. Dzien la-
ski i odnowy. Dzien Ojca, Syna, i Ducha Swietego.

W pierwsza niedziele Adwentu caly Kosciot wyrusza w kolejny etap
drogi wiary. Nic wiec dziwnego, ze na poczatku tak waznej pielgrzymki
duchowej, zwracamy sie do Boga w goracej modlitwie, proszac, aby dla
wszystkich dzieci, dla kazdego mlodego cztowieka, a takze dla wszystkich
dorostych i starszych, przezywanie kazdego okresu liturgicznego, a przede
wszystkim kazdej niedzieli, byto to droga wzrostu w wierze, zblizenia si¢
do Boga 1 dojrzewania w $wigtosci. Prosimy Boga przez Maryje, Matke
Boza Roézancows, aby nikt nie opuszczal niedzielnej Eucharystii, nikt
ochrzczony nie zapominat o lasce udziatu w zyciu Bozym, nikt bierzmo-
wany nie przestal by¢ swiadkiem Chrystusa w $§wiecie, nikt powotany na
droge zycia matzenskiego, kaptanskiego czy konsekrowanego, nie zdradzit
swego powotania, lecz pozostal wierny Bogu i ludziom.

Wybor mojej godziny modlitwy

Wszyscy cztonkowie Zywego Rézanca sa proszeni o wlaczenie sie w te
modlitwe. Nie gromadzimy si¢ w jednym miejscu, lecz modlimy si¢ tam,
gdzie mozemy. Kazdy moze odmawia¢ rézaniec i inne modlitwy w koscie-
le, we wlasnym mieszkaniu lub gdzie indziej. Znajac uktad swoich zajgé
kazdy moze tez zaplanowac godzine, w ktorej wilaczy sie we wspolng mo-
dlitwe. W tym samym czasie bedzie si¢ modlito wiele osob. Beda stanowic
duchowa wspolnotg.

Jerycho rozpocznie si¢ w sobote, 30 listopada, przed pierwszg Niedzielg
Adwentu, o godz. 20.00 i zakonczy si¢ w nastepng sobote, 7 grudnia, 0



godz. 20.00. Zachgcamy, aby rozpoczgto si¢ ono w rodzinach. Rodzinny
ro6zaniec niech bedzie modlitwa na rozpoczecie Adwentu 1 rdwnocze$nie
rozpoczecie Jerycha.

Zgloszenie udzialu w Jerychu Rézancowym

Zgloszenie dokonuje si¢ drogg elektroniczng. Na stronie internetowe;:
www.zr.diecezja.pl w dziale ,,R6zaniec w diecezji” znajduje si¢ zaktadka
»Jerycho 20197, a w niej formularz zgltoszeniowy.

Na stronie internetowej znajduje si¢ wigcej pomocy do przezywania tej
modlitwy. Wyruszmy w kolejny rok duchowej pielgrzymki, ktora rozpo-
czyna si¢ od oczekiwania na przyjscie Pana w Adwencie, a konczy $wig-
towaniem Jego krolowania nad catym §wiatem. Rok liturgiczny to czas
taski. Dzien po dniu sptywa na nas z nieba Boze btogostawienstwo.

Wielbimy Ci¢, milosierny Boze, w darze roku liturgicznego. Wedru-
jemy w nim tymi samymi Sciezkami, ktorymi prowadzi nas modlitwa
rézancowa. Zdumiewamy si¢ tajemnicg Wcielenia Twego Syna, Jego
zyciem w Nazarecie, Jego nauczaniem i dokonanymi cudami, Jego
bolesna me¢ka i chwalebnym zmartwychwstaniem, a takze tajemnica
wniebowziecia i ukoronowania Maryi na Krolowa nieba i ziemi. Przez
przezywanie tego misterium, drogi Jezusa i Maryi staja si¢ naszymi
drogami. Badz uwielbiony, najlepszy Ojcze.

SWIATECZNE ZYCZENIA

Wszystkim kaptanom, zelatorom i cztonkom Zywego Rézarica skta-
damy najlepsze zyczenia. Wpatrujmy sie w Jezusa oczyma Maryi i ko-
chajmy Go sercem Maryi. Niech On, Pan nieba i ziemi, lezqcy w ubogiej
stajence, btogostawi naszq Ojczyzne, wszystkie rodziny i kazdego z nas.

Ks. Stanistaw Szczepaniec
z Radq Zywego Rézarica Archidiecezji Krakowskiej

Adres do korespondencji: ,,Zywy Rozaniec”, Kuria Metropolitalna, ul. Francisz-
kanska 3, 31-004 Krakow. Strona internetowa: www.zr.diecezja.pl Redaktor: Ks.
Stanistaw Szczepaniec.
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