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W pierwsza sobote miesigca
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MYSLI DO HOMILII
T 7 1. W przezywaniu roku liturgicznego doszlismy do ostatniego
= dnia. Wienczymy t¢ roczng wedrowke wiary w pierwszg sobote,
gdy w sposob szczegbdlny czcimy Niepokalane Serce Maryi. Z Nig i

przez Nia dzigkujemy Bogu za wszystkie otrzymane w tym roku
taski. Dzigkujemy rowniez Jej, naszej Matce 1 Krolowej, za opieke nad kaz-
dym z nas, nad naszymi rodzinami i nasza Ojczyzna, ktora przezywala jubile-
usz odzyskania niepodleglosci. Modlitwe dziekczynng taczymy z aktem za-
wierzenia. Niepokalanemu Sercu Maryi zawierzamy wszystko, co przezyli-
$my na tej duchowej drodze, ktora rozpoczeta si¢ adwentowym oczekiwaniem
na narodzenie Syna Bozego, a konczy $wigtowaniem Jego Krolowania nad
catym §wiatem i udziatem zbawionych w wiecznym szczgéciu w niebie. Przy-
pomina o tym réwniez dzisiejsze czytanie z Apokalipsy $w. Jana w pigknym
obrazie wody zycia. Kazdy dzien minionego roku zblizal nas do Boga, kazda
niedziela byla $wigtowaniem zmartwychwstania Jezusa i zestania Ducha
Swietego, kazda sobota, a szczegélnie ta pierwsza w miesiacu, byta uczcze-
niem Maryi, Matki Chrystusa.

2. W odczytanej Ewangelii Pan Jezus przestrzega nas, aby nasze serca nie
byty ocigzate wskutek obzarstwa, pijanstwa i trosk doczesnych. Wzywa row-
niez do czujnosci i modlitwy. Stowa Zbawiciela dotycza catego naszego zycia,
ale dzi§ przyjmijmy je jako pomoc w glebszym przezywaniu Komunii Swie-
tej. Taki jest bowiem temat naszych pierwszosobotnich rozwazan w tych mie-
sigcach. Chcemy odpowiedzie¢ na prosb¢ Maryi o przyjmowanie Komunii
Swietej wynagradzajacej. Ona cieszy sig, gdy jednoczymy sie coraz scislej z
Jej Synem, Jezusem Chrystusem. Dzi$§ wzywa nas On do unikania dziatan,
ktore sprawiaja ocigzato$¢é naszego serca. Wedtug Niego taki skutek przynosi
brak umiarkowania w jedzeniu i piciu oraz zbytnie zaangazowanie w sprawy
doczesne. Nie dajmy si¢ zwies¢ takim pokusom. Niech ustyszane dzi§ stowa
Jezusa: ,,Czuwajcie i modlcie si¢ w kazdym czasie”, pomagaja nam coraz le-
piej przygotowaé sie do przezycia Komunii Swietej i trwania w zjednoczeniu
z Jezusem w kazdej chwili naszego zycia.



MEDYTACJA O TAJEMNICACH ROZANCA

=1 Rozwazajgc tajemnice rozanca chcemy poglebig‘ w sobie posta-
\ i / | we pokory i dzigkowac¢ Bogu za dar Komunii Swietej. To drugi
{ T @.! warunek nabozenstwa pierwszych pieciu sobot miesigca.

B W ) (Spiew na wystawienie Naj$wigtszego Sakramentu).

W: (Modlitwa Aniota z Fatimy): O Boze m¢j, wierze w Cie-
bie, uwielbiam Ciebie, ufam Tobie i mituj¢ Ciebie. Prosz¢ Ci¢ o przebaczenie
dla tych, ktorzy w Ciebie nie wierza, Ciebie nie uwielbiajg, nie ufaja Tobie i
Ciebie nie mituja.

Trojco Przenajéwigtsza, Ojcze, Synu i Duchu Swicty. W najglebszej poko-
rze cze$¢ Ci oddaje i ofiaruje Tobie Przenajdrozsze Ciato i Krew, Dusze i Bo-
stwo Jezusa Chrystusa, obecnego na ottarzach catego $wiata jako wynagro-
dzenie za zniewagi, swigtokradztwa i obojetnos$¢, ktorymi jest On obrazany.
Przez nieskonczone zastugi Jego Najswietszego Serca i przez przyczyne Nie-
pokalanego Serca Maryi, prosze¢ Ci¢ o task¢ nawrdcenia biednych grzeszni-
kow.

P: Panie Jezu Chryste, nasz Krolu ukryty w Najswietszym Sakramencie,
uwielbiamy Ci¢ w tym ostatnim dniu roku liturgicznego. Gromadzi nas dzisiaj
Niepokalane Serce Twojej Matki. Chcemy wraz z Nig dzigkowac za taski, kto-
rymi nas obdarzyte$ oraz wynagradza¢ za to, w czym jeszcze jestesSmy stabi i
obrazamy Twdj Majestat. Dzickujemy za kazda Eucharystie 1 kazdg Komuni¢
Swieta, ktora w tym roku moglismy przyja¢. Dziekujemy, ze juz tu na ziemi
jednoczysz si¢ z nami i umacniasz nas w drodze do wiecznos$ci. Przepraszamy,
za to, ze jeszcze tak duzo w nas egoizmu i myslenia o wlasnych potrzebach, a
ciggle za mato zawierzenia Tobie i ochoty do stluzby naszym bliznim. Prosimy,
pozwo6l nam w tym nadchodzacym czasie jeszcze $cislej zjednoczy¢ si¢ z To-
ba, naucz nas nasladowac¢ Twojg mitos¢ i pokore.

L1: W pierwszosobotnich spotkaniach rozwazaliSmy, Panie, prosbe Maryi,
o przystepowanie do spowiedzi $wigtej z intencjg wynagradzajaca za grzechy i
bluznierstwa, ktorymi jest obrazana. Stan taski u$wigcajacej, na ktorym tak
bardzo Jej zalezy, jest konieczny by mdc spehi¢ Jej drugg prosbe, zjednoczy¢
si¢ z Tobg w Komunii Swietej. Teraz pragniemy trwa¢ w rozwazaniu rézan-
cowej tajemnicy ustanowienia Eucharystii. W tym sakramencie, zrodle i
szczycie zycia chrze$cijanskiego, ukrytes Jezu cate bogactwo Kosciota.

L2: W Ewangelii wedtug §wigtego Jana mozemy przeczyta¢ opis Ostatniej
Wieczerzy, kiedy to Jezus ,,umitowawszy swoich na $wiecie, do konca ich
umitowal”. Gdy wstat od wieczerzy, zdjat szaty, a przepasawszy si¢ przescie-
radlem 1 wzigwszy mis¢ z woda, zaczal umywac uczniom nogi. Pamigtamy
postawe Piotra, ktory nie rozumiejgc znaczenia zbawczej czynnosci wykony-



wanej przez swojego Mistrza, poczatkowo nie godzil si¢ na przyjecie Jego
stuzebnego gestu. Dopiero wyjasnienie, ze jest to konieczne, aby miat udziat
w uczcie eschatologicznej, przekonuje go do poddania sie Jezusowi.

L1: Znamienne, ze w swojej Ewangelii umitlowany uczen Pana, w przeci-
wienstwie do pozostatych ewangelistow, nie zamieszcza slow ustanowienia
Eucharystii. W miejscu formuty konsekracji opisuje stuzebng postawe Syna
Bozego, ktory spetnia gest przynalezny w 6wczesnym czasie niewolnikowi.
Obmycie nog, ktorego z miloscig dokonat Jezus, odzwierciedla w niewielkim
tylko stopniu unizenie nieskonczonego Boga, jednoczacego si¢ z grzesznym
cztowiekiem w Komunii Swicte;.

L2: Pan nie poprzestal tylko na wykonaniu symbolicznego gestu, ale z tro-
ska pyta uczniow: ,,Czy rozumiecie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie
Nauczycielem i Panem, i dobrze mowicie, bo nim jestem. Jezeli wigc Ja, Pan i
Nauczyciel, umylem wam nogi, to i wy powinniscie sobie nawzajem umywac
nogi. Dalem wam bowiem przyklad, abyscie 1 wy tak czynili, jak Ja wam
uczynitem” (J 13,12a-15). Przygotowujac swoich uczniéw do udziatu w ucz-
cie zbawionych, potwierdza, ze wejda na nig tylko ci, ktorzy bez reszty, tak
jak On, umitujg swoich braci.

L1: Pamigtajac stowa, ktorymi Zbawiciel poucza nas w dzisiejszej Ewan-
gelii, czuwajmy 1 modlmy sie¢ w kazdym czasie, aby$my jednoczac si¢ z Chry-
stusem w Komunii Swigtej, mogli stana¢ przed Nim z nareczem dobrych
uczynkéw w krolestwie niebieskim. O to pro$my naszego Krola, w cichej,
pokornej modlitwie, przez wstawiennictwo Jego Niepokalanej Matki.

Adoracja i medytacja w ciszy. Spiew: Jezusa ukrytego lub inny.

CZASTKA ROZANCA
= Matka Najswietsza prosita, aby w pierwszq sobote miesigca od-
h// {é; mowic jednqg czes¢ rozanca. Wynagradzajmy Jej w tej modlitwie

za zniewagi, jakich Ona doznaje od ludzi.

e e P: Dzigkujemy Bogu za Jego wielkie unizenie. On z mitosci
do nas stat si¢ cztowiekiem i pozostal z nami w Eucharystii. Pelni skruchy za
nasze przewinienia, rozwazajmy radosne tajemnice rdézanca $wigtego, aby
wynagradza¢ Panu Jezusowi i Jego Matce za popetnione przez nas grzechy.

Witaj Krélowo. Ojcze nasz. Zdrowa$ Mario (3x). Chwata Ojcu.

Tajemnica pierwsza: Zwiastowanie NMP

P: ,,0n to, istniejac w postaci Bozej, nie skorzystat ze sposobnosci, aby na
rowni by¢ z Bogiem”. Maryjo, styszysz stowa Aniota Panskiego. Gtosi praw-
de, ze komunia Boga z cztowiekiem ma si¢ dokona¢ w Twoim tonie. Przed-



wieczny przyodziewa si¢ w $miertelne ludzkie ciato. Matko, wzmacniaj w nas
wiarg, ze w Komunii Swigtej przyjmujemy Boga.
L3: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwala Ojcu. O mgj Jezu.

Tajemnica druga: Nawiedzenie $w. Elzbiety
P: ,,Ogotocit samego siebie, przyjawszy postaé stugi, stajac sie podobnym
do ludzi”. Pod Twoim sercem niesiesz, Maryjo, Elzbiecie zywego Boga. Pan,
niewidoczny dla oczu ciata, dotyka moca Ducha. Matko, wzmacniaj w nas
wiare, ze Bog poprzez przyjmowang Komuni¢ Swigtg przemienia nasze zycie.
L4: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwatla Ojcu. O m¢j Jezu.

Tajemnica trzecia: Narodzenie Pana Jezusa

P: ,,W zewnetrznej postaci uznany za cztowieka, unizyt samego siebie, sta-
jac si¢ postusznym az do $mierci — i to $mierci krzyzowej”. Maryjo, kladziesz
swoje Niemowle w ztobie. Pan, zjednoczony z nami w narodzeniu, poniesie
odkupiencza $mier¢ jako cztowiek. Matko, ucz nas bezgranicznej mitosci do
Boga-Cztowieka czekajacego na nas w Komunii Swietej.

L3: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwata Ojcu. O m¢j Jezu.

Tajemnica czwarta: Ofiarowanie Pana Jezusa w Swiatyni

P: ,,Dlatego tez B6g Go nad wszystko wywyzszyt i darowal Mu imi¢ ponad
wszelkie imi¢”. Maryjo, zanosisz do §wiatyni Syna, ktoremu zgodnie z pole-
ceniem aniola nadatas imi¢. Jezus, Emmanuel, B6ég z nami. Zjednoczony z
Ojcem i zjednoczony z ludzmi, moca Ducha. Matko, wzmacniaj w nas pra-
gnienie czestego przyjmowania Komunii Swiete;.

L4: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwata Ojcu. O mo;j Jezu.

Tajemnica piata: Znalezienie Pana Jezusa w Swigtyni

P: ,,Aby na imi¢ Jezusa zgi¢to si¢ kazde kolano istot niebieskich i ziem-
skich, i podziemnych”. W jerozolimskiej $wiatyni, Maryjo, nie rozpoznano w
Jezusie Syna Bozego, cho¢ podziwiano Jego wiedzg. W niebieskiej $wiagtyni
wszelki jezyk wyzna, ze Jezus Chrystus jest PANEM — ku chwale Boga Ojca.
Pomoéz nam, Matko, doskonalej uwielbia¢ Boga, kiedy jednoczy si¢ z nami w
Komunii Swiete;.

L3: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwala Ojcu. O mgj Jezu.

P: Wierze w Boga.
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