MODLITWA 46

W pierwsza sobote miesigca
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MYSLI DO HOMILII

1. W archidiecezji krakowskiej przypada dzi$ rocznica poswigcenia
bazyliki archikatedralnej na Wawelu. Caty Kosciot krakowski §wie-
tuje ten dzien. Wielbi Boga w darze tej szczegdlnej $wiatyni, ktora
jest znakiem jednosci Kosciota lokalnego, miejscem, w ktorym
przyjmuja $wigcenia diakoni i prezbiterzy. Stad zostaja postani do wspoélnot,
ktorym postuguja. Dzi$, wraz z tymi wspdlnotami, kierujga mysli w strong kate-
dry. Jednoczg si¢ w dzigkczynnej modlitwie za dar $wiatyni, ktora — jak to uj-
muje ,,Ceremoniat Liturgicznej Postugi Biskupa” — ,,jest wyrazistym obrazem
czcigodnego Kosciota Chrystusowego, ktory na catym swiecie modli sig,
$piewa 1 sklada uwielbienie; jest wyobrazeniem Mistycznego Ciala Chry-
stusa, ktorego czlonki zespala wiez mitosci i ozywia obfito$¢ niebieskich
daréw. Dlatego stusznie ko$ciot katedralny winien by¢ uwazany za osrodek
liturgicznego zycia diecezji” (nr 43-44).

2. Kosciot katedralny jest znakiem jednosci lokalnej wspdlnoty, ale dar jednosci
jest nam ofiarowany w sposob szczegolny w swigtym dniu, jakim jest niedziela.
To wtedy uczniowie Chrystusa gromadzg si¢ wokot kaptanow na sprawowanie
Naj$wietszej Eucharystii. Wspdlnie zanoszag do Boga modlitwy, wyznaja te
samg wiare, sktadaja jedng ofiar¢ pojednania, zasiadajg razem do stolu stowa i
stotu chleba. Rodzina Boza spotyka si¢ ze swoim Ojcem niebieskim, Mistyczne
Ciato Chrystusa umacnia swoja jedno$é z Glowa, ktora jest Chrystus, Swigtynia
Ducha Swietego wypetnia si¢ aktami mitosci i uwielbienia. Umacnia sie jed-
nos¢ cztowieka z Bogiem i ludzi migdzy soba.

3. Do przezywania niedzieli jako wielkiego i $wigtego dnia Pana, w ktorym
uroczys$cie celebrujemy Eucharysti¢ we wspolnocie Kosciota, powinnismy si¢
przygotowac. Kazda sobota jest ukierunkowana na niedzielg, a Maryja, ktora
dzi§ w sposob szczegdlnie wspominamy, prowadzi nas do Jezusa i otwiera na-
sze serca na braci. Akty wynagrodzenia, ktore speiniamy dzi§ wobec Jej Niepo-
kalanego Serca, maja rowniez swoje odniesienie do niedzielnej Eucharystii.
Gdy nasze serca sg oczyszczone i bardziej zjednoczone z Jezusem, nasze prze-
zywanie niedzieli jest pigkniejsze, a rados¢ Matki niebieskiej wigksza.




MEDYTACJA O TAJEMNICACH ROZANCA

—  W: (Modlitwa Aniota z Fatimy): O Boze m¢j, wierze w Ciebie,
\ o /| uwielbiam Ciebie, ufam Tobie i mituj¢ Ciebie. Prosze Ci¢ o prze-
/T |\ | baczenie dla tych, ktorzy w Ciebie nie wierza, Ciebie nie uwiel-

biaja, nie ufaja Tobie i Ciebie nie mituja. Trojco Przenajswigtsza,
== QOjcze, Synu i Duchu Swiety. W najgtebszej pokorze czesé¢ Ci od-
daje i ofiaruj¢ Tobie Przenajdrozsze Cialo i Krew, Dusze i Bostwo Jezusa Chry-
stusa, obecnego na oltarzach catego $wiata jako wynagrodzenie za zniewagi,
swigtokradztwa i oboj¢tnos¢, ktorymi jest On obrazany. Przez nieskonczone za-
stugi Jego Najswigtszego Serca i przez przyczyng Niepokalanego Serca Maryi,
prosze Cie o taske nawrocenia biednych grzesznikow.

P: Dzigkujemy Ci, Panie, ze uczynite§ Maryje, Twoja Najswietsza Matke,
nasza Matka. Dziekujemy Ci za dar pierwszych sobot miesigca, w ktorych
wshuchujemy si¢ w Twoje i Jej stowa, wzywajace nas do aktow wynagrodzenia
za niewdzigcznos$¢ i1 bluznierstwa, jakich doznaje od ludzi Jej Niepokalane
Serce. Ona prowadzi nas do Ciebie, uczy nas rozwaza¢ Twoje stowa i czyny w
rozancu, prowadzi nas na drogach wiary i mitosci. Dzi§ powracamy do rozwa-
zania tajemnicy Twego zmartwychwstania, ktorg wspominamy w modlitwie ro-
zancowej 1 ktérg w sposob uroczysty swigtujemy w kazda niedziele, szczegdl-
nie w czasie sprawowania niedzielnej Eucharystii. Pom6z nam, Panie, na nowo
odkry¢ znaczenie tego zbawczego wydarzenia, na ktére w niedziele gromadzisz
swoich uczniow.

L1: Z Katechizmu Kosciota Katolickiego: ,,Niedzielna celebracja dnia Pan-
skiego 1 Eucharystii stanowi centrum zycia Kosciola. «Niedziela, w czasie kto-
rej jest celebrowane Misterium Paschalne, na podstawie tradycji apostolskiej
powinna by¢ obchodzona w calym Kosciele jako najdawniejszy dzien $wig-
teczny nakazany» (2177).

L2: Z Katechizmu Kosciota Katolickiego: ,,Praktyka zgromadzenia chrze-
Scijanskiego wywodzi si¢ od czas6w apostolskich. List do Hebrajczykow przy-
pomina: «Nie opuszczajmy naszych wspolnych zebran, jak si¢ to stato zwycza-
jem niektorych, ale zachecajmy si¢ nawzajem» (Hbr 10, 25). Tradycja zacho-
wuje wspomnienie wcigz aktualnego pouczenia (starozytnego autora): «Przyjs¢
wczesnie do Kos$ciola, aby zblizy¢ sie do Pana i wyznaé¢ swoje grzechy, wzbu-
dzi¢ zal w modlitwie... Uczestniczy¢ w $wigtej i Boskiej liturgii, zakonczy¢ mo-
dlitwe, nigdy nie wychodzi¢ przed rozestaniem... Czgsto moéwilismy: ten dzien
jest wam dany na modlitwe 1 odpoczynek. Jest dniem, ktory Pan uczynit. Ra-
dujmy si¢ w nim 1 weselmy»” (2178).

L1: Z Listu $w. Jana Pawla II o $§wigtowaniu niedzieli: ,,W niedzielg za
sprawa Ducha Swietego, zywej «pamigci» Kosciota (por. J 14,26), kazdy z



uczniéw Chrystusa na nowo przezywa w swoim «dzisiaj» pierwsze objawienie
si¢ Zmartwychwstatego. Stajac przed Nim w niedzielnym zgromadzeniu wierni
styszg wezwanie skierowane niegdys do apostota Tomasza: «Podnie$ tutaj swoj
palec 1 zobacz moje rece...» (J 20,27)... Przyjmujac stowo i spozywajac Ciato
Panskie patrzy jakby w oczy samemu zmartwychwstatemu Jezusowi, obec-
nemu w «$wigtych znakachy, 1 razem z apostolem Tomaszem wyznaje: «Pan
moj i Bog moj!» (J 20,28)” (nr 29).

L2: Z Listu $w. Jana Pawla II o §wigtowaniu niedzieli: ,,Jezeli niedziela jest
dniem zmartwychwstania, to nie tylko jako pamigtka wydarzenia z przesztosci,
ale jako $wigtowanie zywej obecnosci Zmartwychwstatego posrod wierzacych.
Aby we wlasciwy sposob glosi¢ i przezywac t¢ obecnos¢, uczniowie Chrystusa
nie moga poprzestawa¢ na modlitwie indywidualnej ani wspomina¢ Jego
$mierci i zmartwychwstania tylko w swoim wngtrzu, w skrytosci serca... Wazne
jest zatem, by gromadzac si¢ wyrazali w pelni tozsamos¢ Kosciota jako [...]
zgromadzenia zwolanego przez zmartwychwstatego Pana” (nr 31).

L1: Z Listu $w. Jana Pawta II o $wigtowaniu niedzieli: ,,\WW ponownym przyj-
$ciu Chrystusa do uczniow «po osmiu dniach» (J 20,26) mozna dostrzec naj-
bardziej pierwotny obraz chrzescijanskiej wspolnoty, ktora gromadzi si¢ co
osiem dni, w dniu Panskim czyli w niedzielg, aby wyznawa¢ wiar¢ w Jego
zmartwychwstanie i zbiera¢ owoce obiecanego przezen btogostawienstwa...
Wiasnie bowiem podczas niedzielnej Mszy $w. chrzescijanie szczegdlnie
mocno przezywaja to, czego doswiadczyli Apostotowie wieczorem w dniu
Paschy, gdy Zmartwychwstaty objawil si¢ im wszystkim, zgromadzonym w
jednym miejscu” (nr 33). ,,Posrod roznych form dziatalnosci parafii zadna nie
ma tak zywotnego znaczenia i tak silnego wptywu formacyjnego na wspdlnote,
jak niedzielna celebracja dnia Panskiego polaczona z Eucharystig” (nr 43).

L2: Z Katechizmu Kos$ciota Katolickiego: ,,Eucharystia niedzielna uzasad-
nia i potwierdza cale dziatanie chrzescijanskie. Dlatego wierni sg zobowigzani
do uczestniczenia w Eucharystii w dni nakazane, chyba ze s usprawiedliwieni
dla waznego powodu (np. choroba, pielegnacja niemowlat) lub tez otrzymali
dyspense od ich wlasnego pasterza. Ci, ktorzy dobrowolnie zaniedbuja ten ob-
owiazek, popetniajg grzech cigzki” (2181-2182).

L1: Przez Niepokalane Serce Maryi prosimy Cie, Panie Jezu, daj poznac
wszystkim swoim uczniom znaczenie niedzielnej Eucharystii. Niech dzigki
Twej tasce, ci, ktorzy przestali w niej uczestniczy¢, powrdca do wspolnego
Swigtowania, a ci, ktorzy w niej uczestnicza, niech dobrze si¢ do niej przygoto-
wuja, w pehni jednoczg si¢ z Toba w jej przezywaniu i zanoszg jej owoce W
codzienne zycie. Prosimy o to w cichej modlitwie.

Dalszq czes¢ 15-minutowej medytacji przezywamy w ciszy. Po niej nastgpuje
spiew, np.: ,,Chwale Ciebie, Panie”.



CZASTKA ROZANCA
: 71 P: Rozwazajac bolesne tajemnice rézanca przepraszajmy Pana
‘7/.{,5 Jezusa i Jego Najswigtsza Matke za grzechy opuszczania nie-
g, Vi

dzielnej Eucharystii i powierzchownego jej przezywania.

Witaj Krélowo. Ojcze nasz. Zdrowas Mario (3x). Chwata Ojcu.

Tajemnica pierwsza: Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu

P: Niepokalane Serce Maryi, pom6z nam rozwazac cierpienia Jezusa, prze-
zywane w czasie modlitwy w Ogrdjcu i wypraszaj przebaczenie wszystkim
cztonkom Kosciota, ktoérzy swiadomie opuszczajg niedzielng Eucharystie.

L: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwata Ojcu. O moj Jezu.

Tajemnica druga: Biczowanie Pana Jezusa

P: Niepokalane Serce Maryi, pomdz nam rozwazac cierpienia Jezusa, prze-
zywane w czasie Jego biczowania i wypraszaj przebaczenie wierzacym rodzi-
com, ktorzy nie prowadzg swoich dzieci na niedzielng Eucharystie.

L: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwata Ojcu. O moj Jezu.

Tajemnica trzecia: Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

P: Niepokalane Serce Maryi, pomdz nam rozwaza¢ cierpienia Jezusa, prze-
zywane w czasie Jego cierniem ukoronowania i wypraszaj przebaczenie kapta-
nom, ktorzy niegodnie sprawuja §wieta Eucharystie.

L: Ojcze nasz. Zdrowa$ Mario (10x). Chwata Ojcu. O moj Jezu.

Tajemnica czwarta: Dzwiganie krzyza

P: Niepokalane Serce Maryi, pomo6z nam rozwaza¢ cierpienia Jezusa, prze-
zywane w czasie dzwigania krzyza 1 wypraszaj przebaczenie wszystkim, ktorzy
zaniedbujg przygotowanie si¢ do udziatu w niedzielnej Eucharystii.

L4: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwata Ojcu. O moj Jezu.

Tajemnica piata: Ukrzyzowanie i Smier¢ Pana Jezusa

P: Niepokalane Serce Maryi, pomdz nam rozwazac cierpienia Jezusa, prze-
zywane w czasie Jego meki na krzyzu i wypraszaj przebaczenie wszystkim,
ktorzy nie wierza, ze w Eucharystii uobecnia On misterium zbawienia.

L3: Ojcze nasz. Zdrowas Mario (10x). Chwata Ojcu. O m¢j Jezu.
P: Wierze w Boga.
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